Devocional 1
Semana 11

Comenzar compartiendo del Diario de Lecturas:
o Lo mejor de sus devocionales de la semana pasada
o Si han podido leer 7 dias sin omitir ninguno

Constancia en un tiempo devocional
Este discipulado busca cultivar una relacién de compromiso con la Biblia

fomentando el habito de un buen tiempo a solas con Dios cada dia.
En el caso, por ejemplo, de una buena alimentacion, podemos considerarla
importante por motivos de salud o bienestar. Una vez gozando de los beneficios
qgue conllevan los buenos habitos alimenticios, se convertiran en nuestro estilo
de vida para continuar por el buen camino de una sana nutricién.
= Aplicando esta misma idea a un tiempo devocional, comenten en
el grupo los beneficios, ayuda o cambios de vida que han
experimentado a través del habito de un tiempo, cada dia, a solas
con Dios en su palabra.

Reforzando y agilizando todo

Hemos avanzado mucho en estos estudios. No te desanimes si no te
acuerdas o si no has podido con todo; con la practica todo se vuelve mas
natural. Si estas leyendo la Biblia con mas constancia, si has comenzado a
meditar y a orar versiculos y si, sobre todo, esta creciendo en ti un amor por la
Biblia, vas por buen camino. Recuerda, las herramientas y ayudas no estan
para frustrarnos, simplemente existen para ayudarnos a leer con una mente
inquisitiva.

Definicion de la palabra inquisitiva: Que muestra la actitud de inquirir o
investigar detalladamente.

Sus sindnimos: indagador, interrogador, curioso
Sus antdnimos: Indiferente, desinteresado

Hoy veremos dos Salmos con una mente inquisitiva, interesada y curiosa por
el puro gusto de ver lo que podemos encontrar. Los Salmos son idéneos para
este ejercicio porque estan llenos de mucha riqueza, de promesas,
revelaciones del cardcter de Dios, ejemplos que seguir, en fin, una
concentracion de lo que hemos venido aprendiendo.
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Estudiaremos este Salmo todos juntos, yendo verso por verso comentando lo
gue encontramos por el camino.
Al pie de la pagina se encuentra una lista de ayudas por si se necesita.

Salmo 34:1-22

Salmo de David, cuando mudd su semblante delante de

Abimelec, y él lo echd, y se fue. Bendeciré a Jehova en todo
tiempo; su alabanza estara de continuo en mi boca.
2 En Jehova se gloriara mi alma; lo oirdn los mansos, y se
alegraran. 3 Engrandeced a Jehova conmigo, y exaltemos a una
sunombre. 4 Busqué a Jehova, y él me oyd, y me libré de todos
mis temores.

5 Los que miraron a él fueron alumbrados, y sus rostros
no fueron avergonzados. 6 Este pobre clamd, y le oyd Jehov3,
y lo libré de todas sus angustias. 7 El angel de Jehova acampa
alrededor de los que le temen, y los defiende. 8 Gustad, y ved
que es bueno Jehova; dichoso el hombre que confia en él.

9 Temed a Jehova, vosotros sus santos, pues nada falta
a los que le temen. 10 Los leoncillos necesitan, y tienen
hambre; pero los que buscan a Jehova no tendran falta de
ningun bien. 11 Venid, hijos, oidme; el temor de Jehova os
ensefiaré. 12 (Quién es el hombre que desea vida, que desea
muchos dias para ver el bien? 13 Guarda tu lengua del mal, y
tus labios de hablar engafio. 14 Apdrtate del mal, y haz el bien;
busca la paz, y siguela.

15 Los ojos de Jehova estan sobre los justos, y atentos
sus oidos al clamor de ellos. 16 La ira de Jehova contra los que
hacen mal, para cortar de la tierra la memoria de ellos. 17
Claman los justos, y Jehova oye, y los libra de todas sus
angustias. 18 Cercano esta Jehovd a los quebrantados de
corazon; y salva a los contritos de espiritu.

19 Muchas son las aflicciones del justo, pero de todas
ellas le librara Jehova. 20 El guarda todos sus huesos; ni uno
de ellos sera quebrantado. 21 Matara al malo la maldad, y los
que aborrecen al justo seran condenados.

22 Jehova redime el alma de sus siervos, y no seran

condenados cuantos en él confian.
Reina-Valera 1960: .
2. Fl texto Biblico ha sido tomado de la versién Reina-Valera © 1960 Sociedades Biblicas
en América Latina © renovado 1988 Sociedades Biblicas Unidas. Utilizado con permiso.

-Palabras que se repitan -Palabras que conectan -Promesas, mandatos o advertencias
-Tiempos de verbos -Hacer preguntas -Revelaciones del caracter de Dios
-Listas -Ejemplos que seguir o evitar
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Ahora queremos comprobar que no se requiere tanto tiempo para lograr un
estudio con detalle. Veamos el Salmo 32 de la misma manera que vimos el
Salmo 34, pero esta vez de manera personal, en silencio y tomando 10

minutos para ello.

= Después comentaremos en el grupo lo que encontramos.

Salmo 32:1-11

Reina-Valera 1960:

Salmo de David. Masquil. Bienaventurado
aquel cuya transgresion ha sido perdonada, y
cubierto su pecado. 2 Bienaventurado el hombre a
quien Jehova no culpa de iniquidad, y en cuyo espiritu
no hay engafo.

3 Mientras callé, se envejecieron mis huesos
en mi gemir todo el dia.

4 Porque de diay de noche se agravé sobre mi
tu mano; se volvid mi verdor en sequedades de
verano. Selah.

5 Mi pecado te declaré, y no encubri mi
iniquidad. Dije: Confesaré mis transgresiones a
Jehovd; y tu perdonaste la maldad de mi pecado.
Selah.

6 Por esto orara a ti todo santo en el tiempo
en que puedas ser hallado; ciertamente en la
inundacion de muchas aguas no llegardn éstas a él. 7
Tu eres mi refugio; me guardaras de la angustia; con
canticos de liberacidon me rodearas. Selah.

8 Te haré entender, y te enseflaré el camino en
gue debes andar; sobre ti fijaré mis ojos. 9 No seais
como el caballo, o como el mulo, sin entendimiento,
que han de ser sujetados con cabestro y con freno,
porgue si no, no se acercan a ti.

10 Muchos dolores habra para el impio; mas al
gue espera en Jehova, le rodea la misericordia. 11
Alegraos en Jehovda y gozaos, justos; y cantad con
jubilo todos vosotros los rectos de corazén.

El texto Biblico ha sido tomado de la versiéon Reina-Valera © 1960 Sociedades Biblicas

en América Latina © renovado 1988 Sociedades Biblicas Unidas. Utilizado con permiso.

-Palabras que se repitan

-Tiempos de verbos
-Listas

-Palabras que conectan -Promesas, mandatos o advertencias
-Hacer preguntas -Revelaciones del caracter de Dios
-Ejemplos que seguir o evitar

70



Con la mente curiosa e interesada jcudnto se pudo hacer en sélo 10 minutos!
Qué nunca se diga: No me alcanza el tiempo para un devocional...

Recuerda: No existe una “Unica manera” de tener un devocional.
e Tenemos la libertad de leer mucho con un plan de lectura diaria.
e Tenemos la libertad de leer poco detenidamente y con mas
profundidad.
e Tenemos la libertad de ir variando la forma de hacerlo dia con dia.

Lo que Si es importante es hacerlo y no descuidar lo que hemos comenzado.

Llenando el Diario de Lecturas: Nuestra aplicacion

Vuelve a repasar los apuntes de nuestros estudios en Salmos. Escoge el
versiculo que mas te gustd (pueden ser varios). Aterricemos un poco mas
nuestras ideas deteniéndonos un momento para hacernos preguntas vy
respuestas que nos lleven a una aplicacién mas personalizada.

Ejemplo: Salmo 34:4 Busque a Jehovd, y él me oyé y me libré de todos mis
temores.

A una aplicacién como: “Necesito que Dios me libre de mis temores”
podemos hacernos las siguientes preguntas:

¢Qué es lo que temo? ¢Cuales son las raices de estos temores? ¢Hay
alguna promesa que puedo recordar para llevar mi temor/angustia al
temor de Dios?

Ejemplo: Salmo 32:8-9 Te haré entender, y te ensefiaré el camino en que
debes andar; sobre ti fijaré mis ojos. No sedis como el caballo, o como el
mulo, sin entendimiento, que han de ser sujetados con cabestro y con freno,
porque si no, no se acercan a ti.

¢Hay algo que Dios me quiera ensefiar o a donde me quiera llevar ante lo

cual opongo resistencia? ¢Por qué motivo resisto? éHay algo que temo?
éAlgo que no quiero?
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Escribe aqui el texto que has escogido junto con 2 o 3 preguntas y respuestas
gue puedan ayudarte a llegar a una aplicacion especifica y aterrizada.

» Hacer preguntas y respuestas basadas en:
éQuién? ¢Como? ¢Por qué? ¢Qué? ¢Dénde? y ¢ Cuando?

Entonces:

Llena tu Diario de Lecturas escribiendo:
- La fecha de hoy en el dia correspondiente de tu diario de lecturas.
- En Porcidn que lei: Salmo 32y 34
- En Lo que me hablé Dios: Tus respuestas a las preguntas de
profundizacidn para tu aplicacion.
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Lunes Fecha: Jueves Fecha:
Porcidon que lei: Porcidn que lei:

Lo que me hablé Dios. Lo que me habld Dios.
Martes Fecha: Viernes Fecha:
Porcidon gue lef: Porcidn que lei:

Lo que me hablé Dios. Lo que me hablé Dios.
Miércoles Fecha: Sébado Fecha:
Porcion que let: Porcion que lei

Lo que me hablé Dios. Lo que me hablé Dios.

Domingo Fecha:
Porcion que lei:
Lo que me hablé Dios.
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